
 

 

 قًّا؟من نحن ح :الدرس الأوّل: حقيقة الإنسان

 

  ال ه  صيل    ،بطن الااهجطنوع س آل بطته الاط   ،دنا مممدوالصية  والسية  ع س سيط    ،بسي    الجممن الجمط   ،أعوذ بالله من الشيطاان الجيط 

 ل فجيه .عي  ود د وآل ممم  ع س ممم  

ا  ف  عالمنا المااصيج  ،التاجطخ  إذا أجدنا أن نختصيج مشية ا البشيج ع س مج   المشية ا اسسياسيط ا ل بشيج ه  اليهل    :طمةن أن نقول  ،وخاصي 

ا و  ،هذا الإنسيانب ل  طةونوا ع س ماجفا  ا أنه  مشية ا البشيج ع س مج التاجطخ إم    .الإنسيان واليهل بةطيط ا صيناعا هذا الإنسياناسيمها بمقطقا   إم 

ا  مماول   ه  وظطيا هذا الةتاب  لة  طصييل هذا الإنسييان إلس ةماله وسيياادته. ،أنه  ل  طقدجوا ع س بناء هذا الإنسييان وصييناعا هذا الإنسييان

ا هذا ةتابٌ طسيياس إلس بناء الذاو واجطقه ف  ذله هو ماجفا النيا الإنسييانط  .الامل ع س بناء هذا الإنسييان   ث     ،سييتةشيياي مقطقا الإنسييانا

 ستةشاي مقطقا الذاو.او

ع   وظائي   خةق طدجا الإنسييان،ع   اس يا طدجا الإنسييان،ع   الن  ع   الاب طدجا الإنسييان،  ث عن الإنسييان،هناه ع و  ةثطج  تتمد  

ز هذا ز هذا الةتاب؟ الذي طمط  ز هذا البمث؟ وما الذي طمط  ما الذي طمط    .من الا و  هدفها دجاسييا الإنسييان ةثطج  ،عضيياء طدجا الإنسيياناس

الهدي    ،ل سييااد  ل ةمال وقابة    ا قابة  الإنسييان من يها ةونه مويود  وه     ،لا تدجسييها أي  ع و  أخج   ه طدجا الإنسييان من يها  الةتاب أن  

وهذه اليها ه  ةمال هذا الإنسييان وسييااد  هذا   ،لا طدجسييها أي ع   آخج  ا  خاصيي    ي ع س الإنسييان ولةن من يها  ج  من هذه الدوج  أن نتا

؟ وما ةمالهما ه  مقطقا الإنسيان؟ ما هو    :هذا السياال هو ،ف  هذه الدوج  نجطد أن نيطب عن سياال بسيطا ولةن ف  ياطا اسهمطا  .الإنسيان

 ه  ساادته؟ 

 ،ناجح مسييةلا من المسييائل ونماول الإيابا عنها بواسيياا المنهج الاق   اأمطان   ،مثة  ،ةثطج  ف  التاامل مع المسييائل  جا هناه مناهمسيين  

المنهج ف  هذا فهل سييوي ناتمد هذا   ،د ف  الي سيييااتم  هذا المنهج ط    .ل إلس الإياباا ث  نتوصيي  ا ومناقط  ل المسييةلا عق ط  بمانس أن نةت  ونم   

بمانس أن ناجح السياال ث  نذهب إلس ايطاو والجواطاو   ،ديالمنهج النق   والتاب    ود هاتم  ا الت  قد ت  من المناهج أطضي   .البمث؟ اليواب ةة  

ا الت  قد  من المناهج أطضي    .ا ةةفهل سيوي ناتمد هذا المنهج ف  بمثنا؟ اليواب أطضي   ،هذا هو المنهج النق    .ونماول أن نسيتخج  اليواب

بشيةل أسياسي    اين  الا و ف .ف  أط امنا  د ف  ةافا الا و اتم  وهذا المنهج ةما ناجي هو الم    ،اح المنهج التيجطب ، منهج التيجبا المسيط  اج  ت  

هل هذا المنهج هو   .ا ونسيتخج  نتطيايجي تياجب مسيط  بمانس أن ناجح السياال ث  ن    ،اتاتمد ع س المنهج التيجطب  وع س التيجبا المسيط  

  .ا ةة  د؟ اليواب أطض  اتم  الذي سوي ط  

 المنهج الاق   هو منهج خاص بيئا لا  أو    : ماذا لا ناتمد هذه المناهج؟ اليوابف  ،ا ف  مخت ي الا و هذه المناهج ه  المناهج اسساسط    مسن ا،

 ا وشييامة  ونمن نجطد أن نسييتيطد من منهج طةون عام    ،اا والماالب الدقطقا يد  ل الماالب الاق ط  ه  اليئا الت  تسييتاطع أن تتاق  و  ،من الناا

ا منهج خاص بيئا من الناا وه  ضي  ولةن هو أط   ،المنهج النق   وهو منهج صيمط  وطمةن الاسيتياد  منه ف  مخت ي الميالاو  .اسفجاد  لةل  

س الذطن لا طامنون بالقجآن ونمن ف  هذا البمث نجطد أن نسيتهدي يمطع البشيج مت    ،الذطن طاتقدون بصيدق القجآن وبصيدق الجواطاو الشيجطيا

فهو طيدجا هيذه اسموج    ،االمنهج التيجطب  هو منهج خياص بياسموج الميادطي   نيا نا   أن  ا المنهج التيجطب  فة   أمي    .الةجط  والجواطياو الشييييجطييا

ا متس طنيع ماها المقطقا الت  نتمدث عنها والت  نسمطها الإنسان ه  مقطقا لطسو مادط   وسوي طةت  باد ق طل أن    ،ا من خةل الموااالمادط  

 .المنهج التيجطب  والمنهج المس 

طان  أن نجيع   طان  المنهج الياجي؟  ذاما  .د؟ هو منهج خاص وفجطد من نوعه اسمه المنهج الياجياتم  ما هو المنهج الذي سوي ط    ،امسين  

النيا ما ه  مقطقته؟ ما ه  سياادته؟ ما هو ةماله؟ ث  باد أط تها    :ونسيةل أنيسينا سياال بسيطا ،نغوص ف  أعماق هذه اسنيا ،إلس أنيسينا

طان  نمن لن نسييتيطد من أموج   .و ف  فاجتناع  ل إلس السييااد  وإلس الةمال من خةل اسدواو الت  أود  وذله نبدأ بالبمث عن ةطيط ا الوصيي

  .شخص منا عا ف  نيا ةل  ا مود  ش ء سوي نستيطد منه هو عباج  عن أموج فاجط   ةل   ، بلة  ة ،نةتسبها من الاال  الخاجي 

ومنهينا ف  ذله الغوص ف     ،وه  يها ةماله وسياادته  ،مةان آخج  ث ف  أي  بم  ت  لا    نمن نجطد أن نبمث عن الإنسيان من يها    ،الخةصيا

ما هو الةمال؟ ما ه  السيااد ؟ وةطي نصيل    :اث  نيطب عن هذه اسسيئ ا فاجط    ،اأعماق النيا من أيل اسيتةشياي ما لدطها من وسيائل فاجط  

  .إلس هذا الةمال وهذه السااد ؟ هذا هو المموج اسول ف  بمثنا

تان ما ه  ذاو الإنسيان؟ وما ه  مقطقا الإنسيان؟ طويد جاطتان أسياسيط    :لسية  ل سياال ط  ، أو  مسين ا  .نا سيوي نبمث عن ذاو الإنسيانن  إق نا  

الجاطا   ،انبدأ اين بالجاطا المادط    ."اجاطا مادط  "والجاطا الثانطا ه     "،جاطا إلهطا"ها نسيييمط   أنسيييتاطع جاطا ن .  بالنظج إلس مقطقا الإنسيييان

ل م  ااا ت  الجاطا المادط  .  القوانطن الماةما ع س الإنسييان ه  ببسييااا قوانطن مادطا  وةل   ،المادطا ه  جاطا تقول مقطقا الإنسييان هو هذا البدن

والإنسيييييان وإن ةيان   ، ا ممةوميا لقوانطن عيال  الميادهيا مويوداو ميادطي  ل هيذه الاياوليا ع س أن  ايامي  وةميا ت    ،ل هيذا الةتيابايامي  الإنسيييييان ةميا ت  

الجاطا    .اهذه الجاطا المادط   ،اا فنسيييتةشييييه مادط  ي تمةمه القوانطن المادط  ه مع ذله مويود ماد   أن  إلا   ،ا وفطه ةثطج من التاقطداود  ا ماق  مويود  

 ، اليسي  المادي هو يزء من أيزاء الإنسيان  ،يا فقا وهو لطا هذا اليسي  الماد  الإنسيان لطا بدن    :قالو  ،اا ع س خةي الجاطا المادط  الإلهط  



 

 

 ، د عن الماد  نسييمطه مويود ميج    ،يوح ه  مويود يطج ماد  هذه الج  ."وحالج"سييمس    وت  د  ولةن طويد ف  الإنسييان مقطقا أخج  فوق الما

طه جوح هو مويود أع س من ولةن هذا المويود الذي نسييم   ،بالبدن  وإن ةان طتمة   ،ج البدنوإن ةان طدب    ،مويود وإن ةان له عةقا بالبدن

  .ا  وهو لطا مادط  الماد  

طن هذ   بإعتقاده أي    :اط  هل الجاطا الإلةت  ونسييةوح، ن جيزء هو البدن ويزء هو ال ،ا له يزئانالإنسييان إذ    :هنا نسييةلف ،إذا ةان اسمج ةذله

س تتةامل د وسييط ا وأدا  مت  ا هذا البدن فهو ميج  أم    ،د مقطقا الإنسييان ه  ف  جومه الميج    :فطةون اليواب  ؟ل مقطقا الإنسييانشيية  طن ط  اليزئ  

 .ا لمقطقا الإنسانهذه ه  النظج  الإلهط   .هذه الجوح ف  عال  الماد 

ل أةثج ف  مقطقتنا وف  ذواتنا نسيتةشيي ذله ولةن بالتةم    ،لدطنا بدن وهو يزء من أيزائنا ،ه نا  أن  لا   نا ف  أنيسينا نسيتةشيي أو  ونمن إذا تةم  

هذه   ،من قبطل المب من قبطل المشيياعج من قبطل الا و   افنمن مطنما ننظج إلس أنيسيينا نيد أموج    . د الذي لا تمةمه الماد  اد الغطب  الميج  الب  

مقطقتنا ه  ف  مشيييياعجنا  ونمن ناجي أن   ،اط  فهذه الجوح ه  أمج لطا ماد   ، ها هو مويود أجفع من الماد  فمم     ، أموج ه  أجفع من الماد  

 .اسبدان لا ،مقطقتنا نمن البشج ه  هذه اسجواح ل ف  ذواتنا أن  فندجه مطنما نتةم   ،وف  ع ومنا وف  اسموج الت  لا تجتبا بةبداننا

الإنسييان فطه    :اليواب  ؟المويوداو اسخج   ز الإنسييان عن ةل  ما الذي طمط    :ناجح السيياال التال  ،فنا اين ع س مقطقا الإنسييانباد أن تاج  

اها ونمن إذا نظجنا إلس سائج المويوداو وقاجن    ،مويود آخج  او والاستاداداو واسدواو والوسائل الت  لا تويد ف  أي  ميموعا من القاب ط  

ه ع س مد  صييييمط  أن    ، أو ميتمع النميلميتمع النميل مثة  . بالإنسييييان  ا مقياجنا  ج باطئيا يد  مجةتهيا من نامطيا التاو   نييد أن    ،بالإنسييييان

وميتمع النمل من م طاجاو السينطن قد طةون هو عطنه ميتمع  ،اج ضياطي يد  هذا تاو    ولةن    ،جمن التاو   ئ االسينواو ممةن أن ن مظ فطه شيط 

و والاسيتاداداو  الدطه ميموعا من الإمةانط    ا الإنسيان فمن الواضي  أن  أم    .ف  سيائج المويوداو اسخج المال  وةذله   ،النمل المويود اين

  ، عن الاقيل ث مثة  مطنميا نتميد    ،ا ليدطيه أدواو يطج مويود  ليد  سيييييائج المويوداوثيانطي    .طو   ج من نيسيييييه ف  ةيل  طو  وطاو      ةيل  د  س طتقيمت  

و  ع  د  الإنسيان أو ا،إذ    .ا  الاق ط  هذا بيضيل القو    ةل    ،عال  الابطاا  يا ها تسيطاج ع س ةل    ا إلس مد  ج البشيجط    سياهمو ف  تاو  ث عن قو  نتمد  

  .از  ا ممط  الت  يا ته مويود    ا ميموعا من الوسائل واسدواو والقوو فطه أطض  ع  د  وأو ،او والاستاداداوفطه ميموعا من القاب ط  

إلس وصول    لومده  يلا طاد     وويود هذه القو  ،ويود هذه الاستاداداو لماذا هذا لا طةي ؟ سن    .ةة    :هل هذا طةي ؟ اليواب  :ولةن الساال

نا وة     .ل وصيول إلس السيااد    ي الإمةانطاو والقوطوظ   ث    ، أن طاجي أطن ه  السيااد لا  ع س الإنسيان أو    :اليواب هو  .الإنسيان إلس السيااد 

أو   .الإنسيان وشيقاء الإنسيان  اي إلس تااسيسيتياد منها ف  أموج تاد  ط  من اسمطان  ا المويود  عند الإنسيان ف  ةثطج    الاق ط  القو    ناجي اين أن  

الت  تاود بالشيقاء   ،ا ع س الابطااي هذا الاسيتاداد ف  السيطاج  السي بط  وظ  ا قد ط  أمطان  و ، الإنسيان لدطه اسيتاداد ل سيطاج  ع س الابطاامثة  

 أن طاجي لا  ع طه أو    ،اسمج أباد من ذله  ، او ولدطه قوإمةانط     الإنسيانلد  اسمج لطا فقا أن  ا، إذ    .ع س الإنسيان وع س سيائج المويوداو

وهذه    او وهذه الاسييييتاداداو وهذه القوي هذه الإمةانط  طمياول أن طوظ   ث     ،وأطن طةمن الةميال ،ث  أن طاجي أطن تةمن السيييياياد   ،مقطقتيه

 .اسدواو ف  سبطل الوصول إلس ةماله

  .ه  أجفع من الماد  الت  مقطقا الإنسييان ه  ف  جومه    أن  و  صييجف ا،ا ا مادط  لطا مويود  الإنسيان  من الواضيي  أن    ما مج،  خةصيا ةل   ا،إذ  

ولدطه وسيييائل وأدواو    ،او لطسيييو مويود  ف  سيييائج المويوداووقاب ط  او لدطه إمةانط    أن   نا ف  الإنسيييان نيد م  ا نمن إذا تةثانط  و  ،لاهذا أو  

ما هو الذي طضيمن الوصيول إلس .  ولةن هذا لا طضيمن له الوصيول إلس الةمال والوصيول إلس السيااد   ،لطسيو مويد  لد  سيائج المويداو

  :أمجان؟ الةمال والوصول إلس السااد  

 .النيا  وما ه  سااد ،وما هو ةمال النيا ،اوي ع س ما لد  النيا من قاب ط  التاج   :اسمج اسول

  .طوص ها إلس الةمال وطوص ها إلس السااد  الامل ع س بناء الذاو بنمو   ن :الثااسمج 

ماهو ةماله؟ وما ه    :س أنيسينا ونسيةل أنيسينا سياالا  ن نجيع إلأوالمجاد من ماجفا الذاو    .ماجفا الذاو وبناء الذاو  :طنا نمن أما  أمج  إذ  

 ، لمظا من لمظاو مطاتنا  ف  ةل   ،اا أو الام ط  سييواء الا مط   ،انشيياااتنا المطاتط    ل أن نيال ةل  ماون   ا بناء الذاو فةنأم    ،لا  سيياادته؟ هذا أو  

ا ج إطيابط  ا سييائج اسموج الت  لا تةث  أم    ،الوصييول إلس الةمال والوصييول إلس السييااد وهو    ،يه نمو هدي وامدفاالطاو مطاتنا تت    ةل  نيال  

  .الةمال والسااد  :يه نمو هدي وامدونت   نا نتجه هذه اسموجفإن   ،الةمال السااد  والوصول إلس ع س الوصول إلس

 .وبناء الذا نموه التوي   من أيلهذه الدوج  بإختصاج دوج  ماجفا الذاو 

 


